
Speiseplan
Woche vom 08.01.2024 bis 14.01.2024, KW 2 

  Montag, 08.01.24 Dienstag, 09.01.24 Mittwoch, 10.01.24 Donnerstag, 11.01.24 Freitag, 12.01.24

Menü 1 

Cordon bleu (Schnitzel mit
Schinken, Käse gefüllt),
Napolisoße, Bandnudeln 

Alaska-Seelachsfilet
paniert, Remoulade,
Gemüse, Reis 

Roster, Sauerkraut,
Kartoffeln 

Hackbraten, Letscho,
Kartoffelbrei 

a1, g, j, 2 a, a1, c, g a, a1, i, j, 1, 2 a, a1, g, i, j 

Menü 1 groß 

Cordon bleu (Schnitzel mit
Schinken, Käse gefüllt),
Napolisoße, Bandnudeln 

Alaska-Seelachsfilet
paniert, Remoulade,
Gemüse, Reis 

Roster, Sauerkraut,
Kartoffeln 

Hackbraten, Letscho,
Kartoffelbrei 

a1, g, j, 2 a, a1, c, g a, a1, i, j, 1, 2 a, a1, g, i, j 

Menü 2 

Spaghetti,
Bolognese, Käse 

Blattspinat, Rührei,
Kartoffeln 

Kartoffeln mit
Kräuterquark, Leberwurst
und Butter, Schokomilch 

Saure
Eier, Kartoffeln, Obst 

a1, g, j g, 1, 2 a, a1, c, g, j 

Menü 2 groß 

Spaghetti,
Bolognese, Käse 

Blattspinat, Rührei,
Kartoffeln 

Kartoffeln mit
Kräuterquark, Leberwurst
und Butter, Schokomilch 

Saure
Eier, Kartoffeln, Obst 

a1, g, j g, 1, 2 a, a1, c, g, j 

Menü 3 

Menü 3 groß 
Milchreis, Zucker, Zimt,
Butter, Kompott 

g 

Sparmenü 

Wrap mit Feta, rote
Zwiebeln, Gemüse, Saft
0,2 

Bandnudeln, Napolisoße,
Käse 

Ciabatta mit Tomate/
Mozzarella und Rucola,
Schokomilch 

Milchreis, Zucker, Zimt,
Butter 

Salatteller mit
Frischkäsenocken,
Putenbrust, Dressing 

a, a1, g a, a1, g, i, j a, g g g 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel 
Allergenkennzeichnung: enthält a Glutenhaltiges Getreide*, a1 Weizen*, a2 Roggen*, a3 Gerste*, a4 Hafer*, a5 Dinkel*, a6 Kamut od. Hybridstämme*, b Krebstiere*, c Eier*, d Fisch*, e Erdnüsse*, f Soja*, g Milch (einschl. Laktose)*, h Schalenfrüchte*, h1
Mandel*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7 Pistazie*, h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesamsamen*, l Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere (Mollusken) * (* und Erzeugnisse daraus) 
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